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一、 PMP 特訓班(八週)：涵蓋 PMBOK 知識+實作練習+PMP 重點總複習 

項 項目 時數 

1 

專案架購 專案管理架構、生命週期、利害關係人及組織架構 

7 
整合管理 專案管理五大流程群組，發展專案章程、整合專案管理計畫 

利害關係人 辨識利害關係人、規劃利害關係人參與、管理及控制利害關係人參與 

報考程序說明 PMP報考流程及專案經歷撰寫重點 

2 

整合管理 專案五大流程群組，執行、管控、變更管理、結案 

7 範疇管理 範疇規劃、收集需求、確認範疇、建立WBS、管控範疇 

讀書會 架構、利害關係人練習題解析、報考輔導 

3 

時程管理 時程規劃、定義活動、排序活動、估算工期、確認進度及時程管控 

7 成本管理 成本規劃、估算成本、編列預算及管控成本 

讀書會 整合及範疇練習題解析、報考輔導 

4 

敏捷架構及流程 
Agile & Scrum架構(Sprint Planning、Daily Scrum、Product 

Review、Retrospective)  

7 資源管理 資源規劃、估算及獲得資源、團隊建立、管理團隊 

溝通管理 溝通規劃、專案人員管理溝通 

讀書會 時程及成本練習題解析、報考輔導 

5 

品質管理 品質規劃、品質保證及品質管制 

7 
風險管理 風險規劃、辨識風險、定性定量風險分析、規劃風險應對與管控風險 

採購管理 採購規劃，招標評選議約、合約管理、合約結案 

讀書會 資源練習題解析、報考輔導 

6 

模擬考A測驗 

(線上) 

在家線上測驗【人、流程、商業環境】三大領域180題基本觀念(架構~

品質)(難易度：中等) 
3 

模擬考A解題 模擬考A解題，線上測驗讓學員熟悉考場線上系統 
4 

讀書會 溝通、品質、風險練習題解題、報考輔導 

7 

模擬考B測驗 

(線上)  

在家線上測驗【人、流程、商業環境】三大領域180題進階觀念 

(同考場水準)，體驗PMP線上考試操作 
3 

模擬考B解題 模擬考B解題，講師逐題解題 

7 觀念強化總複習 串聯【人、流程、商業環境】及Agile & Scrum敏捷觀念強化 

歷屆模擬試題解析 歷屆模擬試題逐題解析，了解最新考試題型及強化解題邏輯 

8 

模擬考C測驗 

(現場) 

現場測驗【人、流程、商業環境】三大領域180題進階觀念 

(同考場水準)，體驗PMP實際考試，判斷實力 
3 

考試日期評估 講師依據多次模擬考建議考試日期 
4 

模擬考C解題 模擬考C卷解析，講師逐題解題 

9 

10 
考前重點總複習 

每週依學員需求額外安排總複習，每次2小時 

(歷屆模擬試題解析、PMP及Agile & Scrum 考前觀念強化) 
4 

總時數 59+4 

備註：可依企業需求調整課程內容及時數 
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二、 黃喆講師群 

(課程以黃喆老師為主，搭配仕新講師群共同輔導) 

黃喆 PMP, ACP, CSP-SM 

現職 仕新管理顧問 執行長 

學歷 臺灣科技大學工程碩士、政大 MBA 

專長 整合計畫及敏捷的創新專案管理 

證照 
計畫及敏捷專案管理 (PMP、PMI-ACP、CSP-SM、A-CSM、CSM) 

資訊安全與服務 (ISO 27001 LA、ISO 9001、ITIL) 

顧問 

經歷 

25 年跨領域專案及顧問經歷(政府、資訊、電子、電信、金融、製造、運輸等) 

帶領顧問群成功培訓超過 5000 位專案經理考取 PMP、ACP 及 CSM 

行政院 專案管理能力提升及資訊化顧問案 顧問 

經濟部【投資台灣專案】及【第二代專案調查統計系統】Agile Coach 

臺北捷運【捷運客服中心】專案經理(大型傳統組織成功融合 Agile) 

hTC、英華達、富邦金控、渣打銀行、遠東集團【PMP 證照班】講師 

國泰金控【計畫管理核心戰力】實務班 講師 

遠傳電信、台北市政府、臺北捷運【Hybrid Agile+PMP 專案管理實務】講師 

 電子資通訊業： 

Panasonic、遠傳電信、中華電信、資拓宏宇、崇越科技、英華達、威剛科技 

財團法人電信技術中心、南亞 PCB 

 金融產業：富邦金、國泰金、渣打銀行、中信金、華南金、日盛金 

 傳統產業： 

遠東集團、台塑集團、大潤發、可果美、三創數位、Ford 福特汽車 

 政府及公共事業： 

行政院、工研院、國家文官學院、國家安全局、經濟部、衛福部、 

資策會、台電、中華電信、臺北市政府、新竹市政府、桃園縣政府 

台灣高鐵、臺北捷運、勞委會、教育部、臺灣創意設計中心 

 生技醫藥產業： 

財團法人生技中心、財團法人醫藥品查驗中心、台大醫院、慈濟醫院 

臺中榮總、衛生署疾管局、國衛院、聯亞生技/聯腦科學、財團法人藥技中心 

 營造產業：麗明營造台中歌劇院、潤泰建設法鼓山大學、中國工程師學會 

 學術機關：政治大學、交通大學、工研院、清華大學、逢甲大學 

得獎 臺北市政府 績優專案第一名 (客服中心系統、1999 市民當家) 
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三、 PMP 報考資格與稽核程序 

證照 學歷 經歷 

PMP 
大學 3 年 

高中 5 年 

1. 至PMI提交學經歷資料後，將提示是否被稽核。 

2. 抽中稽核者應檢附資料(機率約10%)： 

 最高學歷證書影本(英文) 

 專案經驗證明文件(由專案聯絡人簽名) 

 ATP發出之培訓證明 

3. 稽核未通過可再重新送件審核。 

課程另安排教練，提供一對一指導撰寫報考資料，輕鬆通過資格審查 

四、 PMP 考試及 Renew 費用 

證照 PMP 

費用 會員 免費會員 

會員費 $139(USD) X 

考試費 $405(USD) $555(USD) 

證照效期 3年 

PDU 60 PDU 

換證費 $60 (USD) $150(USD) 

 

索取企業專班資訊及任何課程疑問，歡迎隨時與我們聯繫 

電話：(02)2311-0880 

信箱：service@sxmc.com.tw   

聯絡人：陳小姐 

 


